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ABSTRACT  
Technological developments and modernization have influenced students' financial 
management patterns. The results of a survey of financial expenditures of students in the 
Department of Economics, Nusa Cendana University, indicate that most students in the 
Department of Economics, Nusa Cendana University, still have spending patterns that tend 
to be consumptive and have not shown an orientation towards long-term financial 
management. Therefore, it is important to examine the influence of financial literacy and 
financial technology on the financial behavior of students in the Department of Economics, 
Nusa Cendana University, in an effort to understand the factors that influence their 
financial management. This study aims to determine the influence of financial literacy and 
financial technology on the financial behavior of students in the Department of Economics, 
Nusa Cendana University. This study uses a quantitative research type with a causal 
associative approach. The population of this study was 425 active students in the 
Department of Economics, Nusa Cendana University, and the number of samples taken was 
206 people. The sampling technique used a purposive sampling technique. The data analysis 
technique used in this study was multiple linear regression analysis. The data collection 
technique in this study used a questionnaire. The results of the study indicate that financial 
literacy and financial technology partially influence the financial behavior of students in the 
Department of Economics, Nusa Cendana University. Simultaneously, financial literacy 
and financial technology influence the financial behavior of students of Economics Education 
at Nusa Cendana University. 
Keywords: Financial Literacy, Financial Technology, Financial Behavior. 
 
ABSTRAK 
Perkembangan teknologi dan modernisasi telah mempengaruhi pola pengelolaan keuangan 
mahasiswa. Hasil survei pengeluaran keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
Universitas Nusa Cendana menunjukkan bahwa, sebagian besar mahasiswa Pendidikan 
Ekonomi Universitas Nusa Cendana masih memiliki pola pengeluaran yang cenderung 
konsumtif dan belum menunjukkan orientasi pada pengelolaan keuangan jangka panjang. 
Oleh karena itu, penting untuk mengkaji pengaruh literasi keuangan dan financial 
technology terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa 
Cendana sebagai upaya untuk memahami faktor-faktor yang mempengaruhi pengelolaan 
keuangan mereka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan 
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dan financial technology terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan ekonomi 
Universitas Nusa Cendana. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan 
pendekatan asosiatif kausal. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa aktif Pendidikan 
Ekonomi Universitas Nusa Cendana yang berjumlah 425 orang, dan jumlah sampel yang 
diambil adalah 206 orang. Teknik pengambilan sampelnya menggunakan teknik purposive 
sampling. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi 
linear berganda. Teknik pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial literasi keuangan dan financial 
technology berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan ekonomi 
Universitas Nusa Cendana. Secara simultan, literasi keuangan dan financial technology 
berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan ekonomi Universitas Nusa 
Cendana. 
Kata Kunci: Literasi Keuangan, Financial Technology, Perilaku Keuangan.  

 
PENDAHULUAN   

Perkembangan zaman dan kemajuan teknologi sebagai bentuk modernisasi 
telah membawa perubahan signifikan bagi setiap individu termasuk mahasiswa 
dalam mengelola keuangan mereka. Setiap individu harus memiliki kemampuan 
pengelolaaan keuangan untuk jangka pendek ataupun untuk jangka panjang 
(Cindy & Slamet, 2018). Kemampuan pengelolaan keuangan yang baik sangat 
penting karena bisa membantu memenuhi kebutuhan sehari-hari, menghadapi hal 
tidak terduga, serta merencanakan masa depan dengan lebih jelas. Kemampuan 
mengelola keuangan menjadi salah satu kecakapan hidup penting, baik dalam 
konteks pengelolaan keuangan pribadi maupun dalam menjalankan aktivitas usaha 
(Herlindawati et al., 2025). Pengelolaan keuangan yang baik merupakan bagian 
penting dalam kehidupan, terutama bagi mahasiswa yang sedang menuju 
kemandirian finansial (Anggriyanti & Hwihanus, 2024). Dalam hal ini, mengambil 
keputusan yang tepat dalam mengatur pemasukan dan pengeluaran sangat penting 
agar tidak mengalami  tekanan finansial semasa kuliah (Hernawati, 2025).  

Perilaku keuangan merupakan  perilaku individu dalam membuat pilihan 
terkait pengelolaan keuangan pribadi dengan cara yang efektif dan bermanfaat 
untuk kebutuhan di masa depan (Siskawati & Ningtyas, 2022). Perilaku ini 
menunjukkan cara seseorang dalam mengelola pendapatan, pengeluaran, 
menabung, berinvestasi, serta membuat keputusan keuangan lainnya dengan 
bijaksana. Perilaku ini sangat dibutuhkan oleh mahasiswa agar menjadi lebih 
bijaksana dalam mengelola keuangan pribadinya (Hernawati et al., 2025). 

Hasil observasi awal yang dilakukan oleh peneliti terhadap kecendrungan 
mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana dalam membelanjakan 
uangnya diperoleh sebagai berikut: 
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Gambar 1. Hasil Survei Pengeluaran Keuangan Mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
Universitas Nusa Cendana 

 
Sumber: Data diolah (2025) 

Berdasarkan hasil survei di atas, diketahui bahwa mayoritas responden yaitu 
sebanyak 7 orang atau 35% mengalokasikan pengeluaran utamanya untuk fashion 
dan kosmetik. Selain itu, sebanyak 6 responden (30%) memilih menghabiskan uang 
untuk konsumsi makan dan minum.  Sedangkan masing-masing 4 responden (20%) 
menghabiskannya untuk hiburan, serta 2 responden (10%) untuk kebutuhan 
elektronik. Menariknya, mahasiswa yang memilih menabung sebagai bentuk 
alokasi utama keuangannya hanya 1 orang (5%). Temuan ini menggambarkan 
bahwa sebagian besar mahasiswa memiliki pola pengeluaran yang cenderung 
konsumtif dan belum menunjukkan orientasi pada pengelolaan keuangan jangka 
panjang.   

Menurut Gagagho et al. (2021) salah satu faktor yang dapat mempengaruhi 
perilaku pengelolaan keuangan adalah pengetahuan keuangan atau yang disebut 
dengan literasi keuangan. Literasi keuangan adalah pengetahuan, keterampilan, 
sikap dan perilaku yang diperlukan untuk membuat keputusan keuangan yang 
sehat dan akhirnya mencapai kesejahteraan keuangan inidvidu (Gunawan et al., 
2020). Literasi keuangan dan keterampilan mengelola keuangan pribadi bagi 
mahasiswa sangat penting agar terhindar dari masalah keuangan. Hal ini 
dikarenakan pada tahapan usia mahasiswa pengelolaan keuangan mengalami 
peralihan, dari yang sebelumnya diatur oleh orang tua menjadi tanggung jawab 
mahasiswa itu sendiri. Selain itu, mahasiswa juga merupakan golongan yang 
memiliki kontribusi yang besar pada perekonomian (Gunawan et al., 2020). 
Mahasiswa yang memilikipengetahuan dan kemampuan dalammengelola 
keuangannya dengan baikmenunjukkan perilaku pengambilankeputusan dengan 
bijak tentangkeuangan seperti berinvestasi, menabung,dan menggunakan kartu 
kredit (Yunita, 2020). Oleh karena itu, mahasiswa harus bijak dalam membuat 
keputusan untuk menggunakan uangnya.  Hal ini didukung oleh penelitian yang 
dilakukan oleh Natasha et al. (2025) menunjukkan bahwa literasi keuangan 
memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan. Ini selaras dengan 
penelitian Ananda et al. (2025) menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa.  

Selain literasi keuangan, menurut Siskawati & Ningtyas (2022) faktor lain 
yang mempengaruhi perilaku keuangan adalah financial technology. Financial 
technology adalah adalah penggunaan teknologi dalam sistem keuangan yang 
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menghasilkan produk, layanan, teknologi, dan model bisnis baru serta dapat 
berdampak pada stabilitas moneter, stabilitas sistem keuangan, efisiensi, 
kelancaran, keamanan, serta keandalan sistem pembayaran (Aisyah et al., 2020).  
Perkembangan teknologi dan informasi, terutama melalui internet dan perangkat 
digital seperti smartphone, telah mengubah cara orang berinteraksi dan 
berperilaku, termasuk dalam hal keuangan (Erdiansyah & Triwahyuningtyas, 
2021). Mahasiswa, sebagai generasi yang sangat akrab dengan dunia digital, 
semakin terbiasa menggunakan layanan keuangan yang berbasis teknologi, 
sehingga digitalisasi keuangan kini menjadi bagian yang penting dalam kehidupan 
mereka (Hernawati & Manek, 2025).  

Hal ini didukung oleh penelitian Sari & Nikmah (2023) yang menunjukkan 
bahwa financial technology berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa. 
Financial technology memberikan kemudahan akses dan pengelolaan keuangan 
melalui aplikasi perbankan digital dan platform investasi online. Ini juga selaras 
dengan penelitian Erdiansyah & Triwahyuningtyas (2021) menunjukkan financial 
technology memiliki pengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Financial 
technology membantu mahasiswa dalam mengelola keuangannya, sehingga 
semakin tinggi penggunaan dari layanan financial technology, maka perilaku 
keuangan mahasiswa akan semakin baik dan meningkat. 

Keterbatasan penelitian terletak pada ruang lingkup yang hanya difokuskan 
pada mahasiswa satu program studi di satu universitas, sehingga generalisasi hasil 
masih terbatas, serta penggunaan instrumen kuesioner yang bergantung pada 
kejujuran responden. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 
literasi keuangan dan financial technology terhadap perilaku keuangan mahasiswa 
Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana, baik secara parsial maupun secara 
simultan.  
 
METODE  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 
pendekatan asosiatif kausal. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif 
Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana angkatan 2022-2025 yang 
berjumlah 425 orang dan sampel sebanyak 206 orang. Teknik penentuan sampelnya 
adalah dengan menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data 
dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang diukur menggunakan skala likert. 
Adapun teknik analisis datanya adalah menggunakan analisis regresi linear 
berganda. Sebelum dianalisis, data terlebih dahulu diuji kualitasnya menggunakan 
uji validitas dan uji reliabilitas. Selanjutnya dilakukan uji asumsi klasik yaitu uji 
normalitas, uji multikolinearitas, dan uji heteroskedastisitas. Kemudian dilakukan 
analisis regresi linear berganda, uji t (uji parsial), uji F (uji simultan), dan Uji koefisien 
determinasi (R2).  

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Hasil  Penelitian  
Karakteristik Responden Penelitian 
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Penelitian ini dilakukan dengan menyebar kuesioner melalui google form 
kepada 206 mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana. Adapun 
rincian responden penelitian ini sebagai berikut: 

Tabel 1. Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin 

Jenis kelamin Jumlah Persentase 

Perempuan 141 68 % 

Laki-laki 65 32 % 

Jumlah 206 100% 

Dari tabel di atas, dapat diketahui bahwa responden penelitian ini didominasi 
oleh perempuan yaitu sebanyak 141 orang atau sebesar 68 sedangkan responden 
laki-laki sebanyak 65 orang atau sebesar 32%. 

Tabel 2. Karakteristik responden berdasarkan semester 

Semester Jumlah Persentase 

I 49 24 % 

III 38 18 % 

V 56 27 % 

VII 63 31 % 

Total 206 100 % 

Dari tabel di atas, dapat diketahui bahwa bahwa jumlah responden untuk 
semester 1 sebanyak 49 orang atau 24%, semester 3 sebanyak 38 orang atau 18%, 
semester 5 sebanyak 56 orang atau 27%, dan responden semester 7 sebanyak 63 
orang atau 31%.  

Tabel 3. Karakteristik responden berdasarkan kepemilikkan tabungan 

Kepemilikkan Jumlah Persentase 

Ya 97 47 % 

Tidak 109 53 % 

Total 206 100 % 

Dari data di atas, dapat diketahui bahwa dari keseluruhan 206 responden, 
sebanyak 97 responden atau 47% menyatakan bahwa mereka memiliki tabungan, 
sementara 109 responden atau 53% menyatakan tidak memiliki tabungan. 

Tabel 4. Karakteristik responden berdasarkan kepemilikkan pinjaman 

Kepemilikkan Jumlah Persentase 

Ya 7 3 % 

Tidak 199 97 % 

Total 206 100 % 

Dari data di atas, dapat diketahui bahwa sebagian besar reponden yaitu 
sebanyak 199 orang atau sebesar 97% tidak memiliki pinjaman , sedangkan 
banyaknya yang memiliki pinjaman hanya 7 orang atau sebesar 3%.  

Tabel 5. karakteristik responden berdasarkan jumlah uang saku 

Jumlah uang saku Jumlah Persentase 

< Rp.500.000 123 60% 

Rp.500.000 – Rp.1.000.000 57 28 % 

Rp. 1.000.000 – Rp.1.500.000 23 11 % 

>Rp.1.500.000 3 1 % 
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Total  206 100% 

Dari tabel di atas, dapat diketahui bahwa dari total 206 responden 123 orang 
atau 60% memiliki uang saku di bawah Rp500. 000 setiap bulan. Selanjutnya, 
terdapat 57 responden atau 28% yang berada dalam rentang Rp500. 000–Rp1. 000. 
000, dan 23 responden atau 11% memiliki uang saku di antara Rp1. 000. 000–Rp1. 
500. 000. Jumlah responden yang memiliki uang saku lebih dari Rp1. 500. 000 adalah 
3 orang atau 1%. 

Tabel 6. Karakteristik responden berdasarkan kepemilikkan asuransi 

Kepemilikkan Jumlah Persentase 

Ya 34 17 % 

Tidak 172 83 % 

Total 206 100% 

Dari tabel di atas, dapat diketahui bahwa sebagian besar responden, yaitu 172 
orang atau 83% menyatakan bahwa mereka tidak memiliki asuransi. Sedangkan 
sebanyak  34 responden atau sekitar 17% menyatakan bahwa mereka memiliki 
asuransi.  

Tabel 7. Karakteristik responden berdasarkan kepemilikkan aplikasi 
keuangan 

Kepemilikkan Jumlah Persentase 

Ya 153 74 % 

Tidak 53 26 % 

Total 206 100 % 

Dari tabel di atas, dapat diketahui bahwa sebanyak 153 orang atau sebesar 
74% responden memiliki aplikasi keuangan, sedangkan sebanyak 53 responden atau 
26% tidak memiliki aplikasi keuangan. 

 
Hasil Uji Normalitas 

Tabel 8. Hasil Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Unstandardized 
Residual 

N 206 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 3.65493912 

            Most Extreme Differences Absolute .035 

Positive .024 

Negative -.035 

Test Statistic .035 

Asymp. Sig. (2-tailed)c .200d 

Monte Carlo Sig. (2-tailed)e  Sig. .778 

99%       Confidence 
Interval 

             Lower Bound .767 

 Upper Bound .789 
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Berdasarkan hasil pengujian di atas diperoleh nilai signifikansi Monte Carlo 
sebesar 0,778 dan lebih besar dari 0,05 sehingga dapat disimpulkan data dalam 
model regresi berdistribusi normal.  
 
Hasil Uji Multikolinearitas 

Tabel 9. Hasil Uji Multikolinearitas 

Coefficientsa 

Model T Sig. 

Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 

1 (Constant) 1.241 .216   

LK 8.309 .000 .774 1.291 
FT 7.212 .000 .774 1.291 

a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan 

Berdasarkan tabel di atas, menunjukkan bahwa tidak terjadi 
multikolinearitas diantara variabel bebas dalam model regresi. Ini dilihat pada 
masing-masing nilai tolerance yang lebih besar dari 0,10 serta nilai VIF yang berada 
di bawah 10. Dengan demikian, dapat disimpulkan tidak terjadi gejala 
multikolinearitas.  

  
Hasil Uji Heteroskedastisitas 

Tabel 10.  Hasil Uji Heteroskedastisitas 

Coefficientsa 

Model 

          Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) -1.817 2.104  -.863 .389 

Literasi Keuangan .010 .034 .024 .310 .757 

            Financial Technology .077 .040 .149 1.895 .059 

a. Dependent Variable: Abs_Res 

Hasil uji heteroskedastisitas pada tabel di atas menunjukkan bahwa nilai 
signifikansi kedua variabel independen masing-masing adalah 0,757 dan 0,059. 
Kedua nilai signifikansi tersebut lebih besar dari 0,05, sehingga disimpulkan tidak 
terjadi heteroskedastisitas dalam model regresi.  

 
Analisis Regresi Linear Berganda 

Tabel 11. Hasil Analisis Regresi Linear Berganda 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.339 3.495  1.241 .216 

Literasi Keuangan .467 .056 .454 8.309 .000 

Financial Technology .484 .067 .394 7.212 .000 
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a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan 

      Berdasarkan tabel di atas dapat dibentuk persamaan regresi linear 
berganda sebagai berikut:  

Perilaku Keuangan  = 4,339 + 0,467X1 + 0,484X2 
Artinya, konstanta sebesar 4,339 dengan arah hubungan positf menunjukkan 

bahwa apabila nilai variabel independen dianggap konstan, maka nilai perilaku 
keuangan akan meningkat sebesar 4,339. koefisien literasi keuangan (X1) sebesar 
0,467 dengan arah pengaruh positif menunjukkan bahwa apabila literasi keuangan 
mengalami kenaikan, maka akan diikuti oleh kenaikan perilaku keuangan sebesar 
0,467 dengan asumsi variabel independen lainnya dianggap konstan. koefisien 
financial technology  (X2) sebesar 0,484 dengan arah pengaruh positif menunjukkan 
bahwa apabila financial technology mengalami kenaikan, maka akan diikuti oleh 
kenaikan perilaku keuangan sebesar 0,484 dengan asumsi variabel independen 
lainnya dianggap konstan. 

  
Hasil Uji t 

Tabel 12. Hasil Uji t 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 4.339 3.495  1.241 .216 

Literasi Keuangan .467 .056 .454 8.309 .000 

Financial Technology .484 .067 .394 7.212 .000 

a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan 

Berdasarkan hasil analisis pada tabel di atas, dapat dijelaskan sebagai 
berikut: 

1. Hasil pengujian pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan 
diperoleh t hitung 8,309 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000. Berdasarkan 
perhitungan diperoleh nilai t tabel sebesar 1,97. Dengan demikian, nilai 
signifikansi lebih kecil dari 0,05 dan t hitung lebih besar dari t tabel, maka H1 
diterima yang berarti literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku 
keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana. 

2. Hasil pengujian pengaruh financial technology terhadap perilaku keuangan 
diperoleh t hitung 7,212 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000. Berdasarkan 
perhitungan diperoleh nilai t tabel sebesar 1,97. Dengan demikian, nilai 
signifikansi lebih kecil dari 0,05 dan t hitung lebih besar dari t tabel, maka H2 
diterima yang berarti financial technology berpengaruh terhadap perilaku 
keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana. 

 
Hasil Uji F 

Tabel 13. Hasil Uji F 

ANOVAa 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 
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1 Regression 3100.404 2 1550.202 114.913 .000b 

Residual 2738.509 203 13.490   

Total 5838.913 205    

a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan 

b. Predictors: (Constant), Financial Technology, Literasi Keuangan 

Dari hasil perhitungan pada tabel di atas, diperoleh nilai signifikansi sebesar 
0,000, dimana nilai tersebut lebih kecil dari 0,05 maka seluruh variabel independen 
mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap variabel dependen. Selain itu, 
diperoleh nilai f hitung sebesar 114, 913 dan lebih besar dari f tabel yaitu 3,04. Dapat 
disimpulkan bahwa H3 diterima, yang berarti secara simultan variabel literasi 
keuangan dan financial technology berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 
keuangan mahasiswa pendidikan ekonomi universitas Nusa Cendana.   

 
Koefisien Determinasi 

Tabel 14. Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .729a .531 .526 3.67290 

a. Predictors: (Constant), Financial Technology, Literasi 
Keuangan 

    Berdasarkan hasil uji koefisien determinasi pada tabel di atas diperoleh 
nilai R Square sebesar 0,531 yang berarti bahwa variabel literasi keuangan dan 
financial technology memiliki pengaruh sebesar 53,1% terhadap perilaku keuangan 
mahasiswa pendidikan ekonomi, sedangkan 46,9% dipengaruhi oleh variabel lain 
di luar penelitian ini. 

  
Pembahasan  
Pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan 

Hipotesis pertama menunjukkan adanya pengaruh antara literasi keuangan 
terhadap perilaku keuangan yang dibuktikan dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 
<0,05 dan nilai t hitung lebih besar dari t tabel (8,309 > 1,97). Dapat disimpulkan 
bahwa, hipotesis H1 diterima.  

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, tingkat literasi keuangan mahasiswa 
Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana termasuk dalam kategori baik. Hal 
ini tercermin dari karakteristik responden, dimana 97 orang atau sebesar 47% telah 
memiliki tabungan. Meskipun persentasenya belum terlalu tinggi, tetapi angka 
tersebut telah menunjukkan adanya kesadaran akan pentingnya menabung. selain 
itu, hanya terdapat 7 responden atau 3% yang memiliki pinjaman. Tingkat 
kepemilikkan pinjaman yang rendah ini menunjukkan kemampuan mahasiswa 
untuk menghindari utang, yang merupakan salah satu indikator perilaku keuangan 
yang baik.  

Penelitian ini sejalan dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Hijir 
(2022), yang menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh terhadap 
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perilaku keuangan. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Susanti et al., (2018) 
juga menunjukkan hasil yang sama, dimana literasi keuangan memiliki pengaruh 
terhadap perilaku keuangan. Temuan ini semakin diperkuat oleh hasil penelitian 
yang dilakukan oleh Suyanto & Sada (2022)  juga menyatakan bahwa literasi 
keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan.  

 
Pengaruh financial technology terhadap perilaku keuangan 

Hipotesis kedua menunjukkan adanya pengaruh antara financial technology 
terhadap perilaku keuangan yang dibuktikan dengan nilai signifikansi sebesar 
0,000 <0,05 dan nilai t hitung lebih besar dari t tabel (7,212 > 1,97). Dapat 
disimpulkan bahwa, hipotesis H2 diterima. 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, tingkat penggunaan financial technology 
Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana tergolong dalam kategori baik. Hal 
ini tercermin dari data kepemilikkan aplikasi keuangan, dimana sebanyak 153 
responden atau 74% telah memiliki dan menggunakan aplikasi keuangan seperti 
BRimo maupun e-wallet, sedangkan 26% belum memiliki aplikasi keuangan. 
Tingginya persentase penggunaan aplikasi keuangan tersebut menunjukkan bahwa 
sebagian besar mahasiswa telah memanfaatkan layanan financial technology dalam 
pengelolaan keuangannya. Kondisi ini sesuai dengan hasil pengujian hipotesis yang 
menunjukkan bahwa financial technology berpengaruh terhadap perilaku keuangan 
mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana.  

Hasil penelitian ini sejalan dengan Putri et al., (2023) yang menunjukkan 
bahwa financial technology berpengaruh terhadap perilaku keuangan. Selain itu, 
penelitian Khofifah et al., (2022) juga menyatakan financial technology memiliki 
pengaruh terhadap perilaku keuangan. Temuan ini semakin diperkuat oleh hasil 
penelitian yang dilakukan oleh (Febrianti & Prima, 2024), dimana hasil penelitian 
menunjukkan bahwa financial technology memiliki pengaruh terhadap perilaku 
keuangan.  

 
Pengaruh literasi keuangan dan financial technology terhadap perilaku keuangan 

Hipotesis ketiga menunjukkan adanya pengaruh antara literasi keuangan 
dan financial technology terhadap perilaku keuangan yang dibuktikan dengan nilai 
signifikansi sebesar 0,000 <0,05 dan nilai f hitung lebih besar dari f tabel (114, 913 > 
1,97). Dapat disimpulkan bahwa, hipotesis H3 diterima. 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, tingkat literasi keuangan dan financial 
technology mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana termasuk 
dalam kategori baik. Hal ini menunjukkan bahwa mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
Universitas Nusa Cendana tidak hanya memiliki pengetahuan yang baik tentang 
pengelolaan keuangan, tetapi juga mampu memanfaatkan layanan keuangan 
digital untuk mendukung aktivitas keuangan sehari-hari. 

Hasil penelitian ini sejalan ini sejalan dengan penelitian Ulya et al., (2024) 
yang menyatakan literasi keuangan dan financial technology secara simultan 
berpengaruh terhadap perilaku keuangan. Selain itu, penelitian yang dilakukan 
oleh Nurikadini, (2025) juga menyatakan literasi keuangan dan financial technology 
secara simultan berpengaruh terhadap perilaku keuangan. Hasil penelitian ini 
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selaras dengan penelitian Febrianti & Prima (2024) yang menunjukkan bahwa 
literasi keuangan dan financial technology secara simultan memiliki pengaruh 
terhadap perilaku keuangan.  

 
SIMPULAN  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah literasi keuangan berpengaruh 
terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa 
Cendana yang dibuktikan dengan nilai t hitung lebih besar dari t tabel (8,309 > 1,97) 
dan nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Financial technology 
berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
Universitas Nusa Cendana yang dibuktikan dengan nilai t hitung lebih besar dari t 
tabel (7,212 > 1,97) dan nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Secara 
simultan literasi keuangan dan financial technology berpengaruh terhadap perilaku 
keuangan mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusa Cendana yang 
dibuktikan dengan nilai f hitung lebih besar dari f tabel (114, 913 > 3,04) dan nilai 
signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Perilaku keuangan mahasiswa tidak 
dipengaruhi oleh satu faktor saja, tetapi oleh sejumlah faktor yang saling terkait, 
seperti literasi keuangan dan penggunaan financial technology. Oleh karena itu, 
upaya untuk meningkatkan perilaku keuangan mahasiswa harus dilakukan secara 
komprehensif melalui peningkatan pengetahuan literasi keuangan serta 
pemanfaatan financial technology yang bijaksana. Program studi diharapkan 
berkontribusi secara aktif dalam meningkatkan perilaku keuangan mahasiswa 
melalui integrasi literasi keuangan ke dalam kurikulum serta penyelenggaraan 
pelatihan dan seminar keuangan. Melalui upaya tersebut, mahasiswa diharapkan 
mampu mengelola keuangan dengan baik, mengambil keputusan finansial yang 
rasional, serta mempersiapkan kemandirian finansial di masa depan. 
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